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FECHA 02-07-12  EDICIÓN 06 
 

CODIGO PRODUCTO 33353 
DESCRIPCIÓN PRODUCTO LASAÑA VEGETAL GRATINADA 15 x 300g 
FAMILIA LASAGNA 
SUBFAMILIA Lasagna vegetal 
PESO NETO UNITARIO 4,5 Kg 
MARCA MAHESO 
 
 

PRESENTACIÓN 

Caja con 15 bandejas de lasaña vegetal, de 300 g cada uno. 

 

COMPOSICIÓN CUALITATIVA 

 

Leche en polvo reconstituida, pasta alimenticia (harina y sémola de trigo, agua), agua, espinacas 
(7,6%), setas (4,6%), cebolla (4%), tomate, margarina (grasas vegetales, aceites vegetales, 
agua, sal, emulgente (E-471), acidulante (ácido cítrico)  y aromas),  queso fundido [queso, 
margarina, proteína láctea, almidón, sales fundentes (E-452, E-340, E-331), sal, estabilizador 
(carragenanos), corrector de acidez (ácido cítrico), colorantes (E-150a, carotenos, extracto de 
pimentón)], harina de trigo, almidón modificado, pimiento rojo y verde (1,5%), queso rallado, 
nata, berenjena (1%), texturizado de trigo, calabacín (0,75%),  aceite de girasol, sal, zanahoria, 
aromas, almidón, pan rallado, caldo deshidratado de pollo, azúcar, especias y ajo.  

 

ALERGENOS  

Contiene leche y gluten. 

Este producto ha sido elaborado en una fábrica que emplea: huevo, apio, soja, pescado, 
crustáceos, moluscos, frutos de cáscara, mostaza y sésamo 

 

 

 
 
 
 
 

 

PREPARACIÓN 

No es necesario descongelar. 

Microondas: Retirar el envoltorio de plástico y calentar a máxima potencia (800W) durante 6 
min aprox.                                                                                                                                
Horno: Precalentar el horno hasta llegar a 200ºC. Retirar el envoltorio de plástico y colocar la 
bandeja en el horno a media altura. Calentar aproximadamente durante 30-35 min. Para 
gratinar cambiar el fuego del horno a grill a 200ºC. 

 

 

 
 

CONSERVACIÓN 

A -18ºC:  ver fecha de consumo preferente. 

Una vez descongelado no volver a congelar. 

Plato preparado Ultracongelado 



GEDESCO S.A. FICHA DE DESCRIPCIÓN DE PRODUCTO 
 

Mod. R2220 Rev. 0 / 7-1-98 Ed. 0  Pág.  /Pasa a pág.  

 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL 100g
ración de 

300 g
%CDO* CDO*

Energía (kcal/kJ) 112 / 471 337 / 1412 17% 2000 kcal
Proteínas (g) 3,1 9,2 18% 50g
Hidratos de carbono (g) 13,1 39,2 14% 270g
   Azúcares (g) 2,9 8,8 10% 90g
Grasas (g) 5 14,9 21% 70g
   Grasas saturadas (g) 2,5 7,5 38% 20g
Fibra (g) 1,6 4,7 19% 25g
Sodio / Sal  (g) 0,3 / 0,8 0,9 / 2,3 39% 2,4/ 6g CDO Frontal
*CDO: Cantidad Diaria Orientativa para un adulto con una dieta de 2000 kcal/día. Cada ración de 300 g contiene

Energía
337 kcal

17%
de la CDO para un adulto*

Las necesidades personales varían en función de la edad, el sexo, el peso, el 
nivel de actividad física y otros factores.

 

 

 
 

ASPECTOS MICROBIOLÓGICOS 

(valores de referencia Real Decreto 3484/2000 (derogado)) 

 

Aerobios mesófilos         n=5, c=2          m=105     M=106 

Enterobacterias lac.+     n=5, c=2          m=103      M=104 

E.coli                            n=5, c=2          m=10      M=102 

S.aureus                       n=5, c=2          m=10      M=102 

Salmonella                    n=5, c=0          m=M      ausencia/25g    

 Listeria monocytogenes  n=5, c=0          m=M       100 ufc/g   (referencia  Reglamento CE 2073/2005) 

 

Elaborado, revisado y aprobado por: Magda Serra 
 

OTRAS CARACTERÍSTICAS 
 
Posibles claims: 
 
SIN GRASAS HIDROGENADAS 
SIN COLORANTES ARTIFICIALES 

 


